
プール教室
ワンポイント

レッスン

知的障がい者アクアムーブメント教室

9:30～10:30 ー ー

小学校貸切/一般利用受付12:30～遊泳12:45～

泳力向上プロジェクト①15:45～16:45

3 火 〇 ー

4 水 〇 〇

5 木 小学校貸切/一般利用受付12:30～遊泳12:45～ 〇 ー

6 金 〇 〇

7 土 ー ー

障がい者スポーツデー　13:00～15:00

一部コース制限あり

9 月 小学校貸切/一般利用受付12:30～遊泳12:45～ ー ー

10 火 〇 ー

11 水 〇 〇

12 木 小学校貸切/一般利用受付12:30～遊泳12:45～ 〇 ー

13 金 〇 〇

14 土 ー ー

15 日 ー ー

16 月 ー ー

17 火 〇 ー

18 水 〇 〇

19 木 〇 ー

20 金 〇 〇

21 土 ー ー

22 日 ー ー

23 月 ー ー

24 火 休館日　 〇 ー

25 水 〇 〇

26 木 〇 ー

27 金 〇 〇

28 土 ー ー

29 日 ー ー

泳力向上プロジェクト

①15:45～16:45　②16:50～17:50 川崎市多摩スポーツセンター

＊教室（プログラム含む）開始前後に準備時間を頂戴します。予めご了承ください。 044-946-6030

＊プログラム実施時間は一部コース制限がございます。

9月　September

川崎市多摩スポーツセンター　2024年9月　カレンダー

日

30 月

8 日

2 月

1

ー ー

ー ー

ー ー

①10:25～10:30

休憩時間は
プールから離れてお待ちください

④18:55～19:00

③14:55～15:00

②13:00～13:05

休憩時間のご案内

お客様の健康管理及び安全点検の為、
5分間の休憩時間を設けております

＊複数でご利用の方は全員そろってから受付してください

＊複数でご利用の方は全員そろってから受付してください

④利用後は利用券を総合受付へ返却してください

⑤利用時間制限がございます。

2時間を超えた場合は超過料金をお支払いいただきます、予めご了承ください。

プール利用方法

①券売機でチケットを購入し総合受付へ提出。

②プール利用名簿に名前入室時間を記入する

③利用券を受け取り、プール更衣室で着替え、

　プールをご利用ください。


