
【日時】 ①10月15日（日）②11月19日（日）③12月17日（日）

時間/ 9:30～10:30（プールサイドでの準備体操含む）

【対象】 中学生以上

＊少人数での集団活動が可能な方。

＊排泄の習慣ができていて、着替えがご自身で可能な方

＊事前に指導者へ伝えておきたい事がある方は、ご予約の際お伝えください。

【定員】 20名（介助の方含む）

＊介助の方は参加者1名につき1名迄ご参加いただけます。

　ご一緒にお申込みください。

*定員になり次第締め切りとなります。

＊最小遂行人数/5名　　　　

【参加費】 2,200円(税込)/1人(入場料含む)

川崎市多摩スポーツセンターへ直接来館又はお電話にてご予約の上、

ご入金をお願いいたします。 TEL：044-946-6030

【当日の持ち物】

＊介助の方も同様に必要となります。

＊撮影はできませんので予めご了承ください。

＊水着以外でのプールサイドへの入室はお断りさせていただきます。

＊ロッカーは100円リターン式です。100円玉をご用意ください。

川崎市多摩スポーツセンター

TEL：044-946-6030

  NPO法人 楽しいスポーツを支援する会

2023年10月～12月開催案内

・水着　・スイミングキャップ    ・バスタオル　・100円（ロッカー用）

【申込方法】 ①9月17日受付開始　②10月15日受付開始　③11月19日受付開始

知的障がい者
アクアムーブメント教室


